‘Je laten raken’  -  

 het vastenthema van het VSKO!   

Je laten raken kan op vele manieren …

Door een streepje muziek bijvoorbeeld, een tekening van je dochter of zoon, een filmfragment, het gezang van vogels in de lente. Geraakt kan je ook worden door de spontaneïteit van een klasgroep, de vreugde of pijn van een collega, misschien ook door het gelaat van de man op de vastenaffiche van het VSKO. Geraakt zijn wij zeker allen door de beelden van de vloedgolf in Zuidoost Azië en de kreet om hulp die daar van uitgaat.
Kinderen, maar ook jongeren, laten zich doorgaans graag raken. Ze zien vaak heel verwachtingvol uit naar een aanspreking, een klein gebaar van begrip, een goed woord op rapport of toets, het grappig of aanstekelijk gedrag van een  leerkracht voor de klas. Ze kunnen er meestal ook heel ‘gevat’ (geraakt) op reageren. Jongeren reageren ook heel spontaan op een oproep tot actie voor noodlijdenden. Sommigen zouden er bij wijze van spreken ‘alles voor doen’. Dat zagen en zien wij n.a.v. de tsunami bijvoorbeeld ook weer gebeuren...

Geraakt worden en je laten raken is een wederkerig gebeuren, een vorm van communicatie. Als het goed is word je er een ‘heler’ mens door, niet alleen jijzelf maar ook diegene(n) met wie je je verbindt. Ook op school…!?

Door verhalen en in je eigen leven ... 

Raken en geraakt worden. Aanraken en aangeraakt worden. Daar bestaan mooie verhalen over, o.m. in het nieuwe testament. Jezus liet zich inderdaad raken én aanraken (vb. Lc 8, 40-56). Hij raakte ook zelf heel bewust anderen aan (vb. Mt 20, 29-34 of Lc 13, 10-17). In deze verhalen zit telkens een climax: van het zich bewust worden van de aanwezigheid van de ander tot een moment van intense nabijheid, ja zelfs fysiek contact. 

Zo werkt het toch ook bij ons?  ‘Gezegende momenten’ of ‘zalige gebeurtenissen’, noemen wij zulke ontmoetingen, al schudden zij ons op het eerste moment misschien even door mekaar. ‘Gezegend’ omdat er ons - meestal onuitgesproken - heil in wordt ‘toegezegd’. ‘Zalig’ omdat ze ons raken tot in onze ‘ziel’. 

De vasten 2005 nodigt ons uit om zulke momenten (nog) bewust(er) te beleven, ons er nog sterker te laten door raken. En waarom zouden wij, zeker in dit Jaar van het Vieren, elkaar in woorden, gebaren en tekenen niet nog ‘uitdrukkelijker’ laten voélen dat wij - klein en groot - geroepen zijn om elkaar en deze wereld ‘heler’ te maken?

De veertigdagentijd: een ‘sterke’ tijd om ons te laten raken!

Vanuit dat besef en verlangen kunnen wij ons de komende veertigdagentijd uitdrukkelijk laten raken door Congo. ‘Congo wil groeien’, zo luidt immers het campagnethema van Broederlijk Delen dit jaar. De kerkelijke solidariteitsbeweging wil de mensen dáár hun eigen plannen laten uitvoeren. Zij wil hún stem laten horen en vraagt dat wij voor hen zouden ‘stemmen’. 

Wij kunnen tot de realisatie van die plannen bijdragen door onze aandacht, ons bezit en ons geloof te delen met het Congolese volk. Die laatste vorm van solidariteit is in dit Jaar van het Vieren bovendien bijzonder actueel. En ‘vieren’ betekent ook: loslaten, open komen, aan jou laten gebeuren. Kortom, je laten raken door wie of wat op je afkomt en van daaruit iets voor de ander doen… Zo zitten we meteen pal in het vastenthema van het VSKO. 

Je laten raken. Kwetsbaar durven zijn. Jezus van Nazaret heeft ons dit als geen ander voorgedaan. Zijn verrijzenis is de ultieme bevestiging door God van de zinvolheid en toekomst van zulke levenshouding. Laten wij dit deze vasten uitdrukkelijk beleven én vieren op school en ons zo samen voorbereiden op Pasen! 

Aanbod van het VSKO e.a. 

In de bedding van al het voorgaande doet het VSKO i.s.m. Uitgeverij Muurkranten (UM) een drievoudig aanbod. Ga je ermee aan de slag in jouw klas, school, groep?

· Een affiche (zie afbeelding hierboven): een blikvanger die de link legt tussen “je laten raken” en de vasten; je kan ze ophangen in de inkomhal, de leraarskamer, de stille ruimte, een klas, het internaat…

· Bezinningskaartjes met poëtische teksten van Kathleen Boedt en Antoon Vandeputte: je kan de kaartjes geven aan al wie op school werkzaam is (klein én groot) en je kan de teksten integreren in een vasten- of paasviering.

· Een nummer van Leeftocht dat als bijsluiter fungeert: het februarinummer van Leeftocht licht het thema uitvoerig toe, levensecht en ervaringsgericht. Hij bevat ook de tekst van de bezinningskaartjes en de bestellingsmodaliteiten van affiche en kaartjes. Op de voorzijde vind je de affiche verkleind afgedrukt en op de achterkant een cartoon van Ides Callebaut die het thema ‘je laten raken’ naar een  specifiek aspect van de belevingswereld van jongeren toetrekt. De papieren Leeftocht verwijst ook naar de digitale versie die “nog meer” in petto heeft: suggesties voor werkvormen voor alle leeftijden, aanvullend tekstmateriaal én een cursiefje van Walter.

Er zijn uiteraard ook nog de eigen publicaties en het werkmateriaal van o.a. UM, Kerk en Wereld en Broederlijk Delen. Zij bevatten eveneens talrijke impulsen om jezelf maar ook je leerlingen, je collega’s en alle andere schoolmedewerkers te (laten) raken en om van daaruit samen deze vasten vorm en inhoud te geven. M.a.w. om de ‘sterke’ tijd die de vasten kan zijn solidair met elkaar en het Zuiden, in het bijzonder met Congo, te beleven en te vieren op weg naar Pasen!  
Voor meer informatie: zie www.muurkranten.be, www.kerkenwereld.be en www.broederlijkdelen.be   

Praktisch 

Heel het VSKO-aanbod kan je bekijken op ond.vsko.be/pastoraal (rubriek vasten/Pasen). 

De scholen ontvangen twee gratis exemplaren van de VSKO-vastenaffiche. Men kan affiches bijbestellen door overschrijving van het passende bedrag op het rekeningnummer 435-0304931-43 van het VSKO, Guimardstraat 1, 1040 Brussel met de mededeling: “7031/11310/013 – vasten 2005” + aantal affiches + ev. naam en adres van de bestemmeling. Prijs per affiche: € 0,50 (+ € 2,50 verzendingskosten).

Uitgeverij Muurkranten zendt na een seintje graag een gratis presentexemplaar van de bezinningskaarten aan scholen die er spontaan geen ontvingen. Bestellen gebeurt bij UM, Monnikenwerve 1, 8000 Brugge; tel. 050 31 26 01; fax 050 31 05 50; muurkranten@skynet.be. Prijs per stuk: € 0,45 (kortingen vanaf 25 ex.) + € 2,50 verzendingskosten.
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